Gruppe Leistungsklasse

Wettkampfprogramm 2009 - Inhalt und Bewertung

Anzahl Wechsel zusatzliche Sw Bewertung
Anzahl Wert der KE KT-Sw Anzahl Wert der KE KE-Sw D1-Wert Artistik D2-Wert

MK max 14 min 6 Au. ho 1x isoliert frei Au. ho 10,0 10.0 10,0
1x im Wechsel

JLK max 10 min 4 A-J 1x isoliert frei A-J 7,0 10.0 10,0
Wert des We 1x im Wechsel

SLK max 8 min 4 A-D 1x isoliert frei A-F 1T1d 1~11 5.0 10.0 7,0

1x im Wechsel **)

KLK 8-10 max 7 min 3 A-C 1x isoliert frei A-D 1T1d 1~11 3,5 1,07/ 20 3,0

1x im Wechsel **)

KLK bis 8 [ max 6 1x isoliert frei A-C 1T1d1~121 1,5 1,0/ 20 1.0

**) PR‘H mit 1 Rotation horizontal
Gruppe Wettkampfklasse
Anzahl Wechsel zuséatzliche Sw Bewertung
Anzahl Wert der KE KT-Sw Anzahl Wert KE-Sw D1-Wert Artistik D2-Wert

FWK max 10 min 5 A-D 1x isoliert frei A-G 1T1d 1~ 5,0 10.0 5,0
1x im Wechsel

JWK max 9 min 4 A-D 1x isoliert frei A-G 1T1d 1~ 4.5 10.0 4,5
1x im Wechsel

SWK max 8 min 4 A-D 1x isoliert frei A-E 1T1d 1~ 4.0 10.0 4,0

1x im Wechsel **)

Ruckbeuge 1 Kopflange vom Bein 12.12.2008

Reduzierung Spreizwinkel 20°

Ring 1 FuRRlAnge vom Kopf




