
Athleten-Steckbrief Alina Binder

Name: Binder

Vorname: Alina

Geb.: 28.10.1993

Geburtsort: Stuttgart

Wohnort: Stuttgart

Verein: TV Zazenhausen

Trainer: Thomas Jacobi

Kader: D/C

Beruf/Ausbildung: Ferdinand-Porsche Gymnasium

Seit wann aktiv: 2001

Wie zum Turnen gekommen: durch den Tag der offenen Tür

Warum Turnen: weil es Spaß macht

Lieblingsgerät und warum: Sprung

Zittergerät und warum: Balken, weil er zu dünn ist

Größte Erfolge national: Sprung in den D/C Kader geschafft

Größte Erfolge international: 21. Platz bei der Coupe Avenir 2003
1. Platz beim Wase GymCcup 2004
in Belgien

Hobbys/andere Aktivitäten: Handball, Schwimmen

Motto/Ziele: Immer besser werden! 2004 unter
die ersten 10!

Beurteilung durch Trainer: gutes Bewegungsgefühl, vor allem für
Schrauben, wenig Angst. Im Training
nicht so fleißig, aber ein Wettkampf-Typ.
Einstellung: Take it easy!




